
Tmye 

Oraciones de Febrero 
Santa Paula Montal 

DÍA 1 
 

Lectura bíblica (Sab 7, 7-14) 
  

“Supliqué y me concedió la prudencia, invoqué y vino a mí un espíritu de sabiduría. 
La preferí a los cetros y a los tronos, y en su comparación tuve en nada la riqueza. 
No le equiparé la piedra más preciosa, porque todo el oro a su lado es un poco de arena, 
y junto a ella la plata vale lo que el barro.  
La preferí a la salud y a la belleza, me propuse tenerla por luz, porque su resplandor no 
tiene ocaso. Todos los bienes me vinieron con ella, había en sus manos riquezas 
incontables. La sabiduría es para los hombre un tesoro inagotable”. 

Palabra de Dios  

Paula Montal 
  

Paula Nació el 11 de octubre de 1799 en un pequeño pueblo de 
pescadores y constructores de barcos de la provincia de Cataluña, 
Arenys de Mar. Paula miraba al mar y soñaba. Soñaba con los ojos 
abiertos cosas que según algunos, eran imposibles… 
Sus padres se llamaban Ramón Montal y Vicenta Fornés; su padre éra 
cordelero y su madre hacía bordados y encajes de bolillos. Paula era la 

mayor de sus hermanos de padre y madre, la seguían Benito, María y Joaquín; Salvador 
el más pequeño, fallecio antes de cumplir un año.  

El hogar de Paula era sencillo y cristiano, de trabajo y alegría 
  

Oración 
 

Señor: durante los años de colegio, 
los libros las clases y el estudio, 
serán “el sudor de nuestra frente”, 
para ganar el pan de la ciencia y la lectura. 
Danos ilusión y constancia, 
para desarrollar y compartir con los demás 
todos los talentos que nos has concedido. 
Ayúdanos a imitar a Paula Montal, 
para que santifiquemos el trabajo de cada día 
y ayudemos a construir tu Reino: 
Reino de paz, de justicia y de amor. 
Te lo pedimos por intercesión de María 
Virgen de la Escuela Pía 
     Amén. 

Todos: Padre nuestro...



Tmye 

DÍA 2 
  

Lectura bíblica (Ec 6, 25-28. 32-37)  
 “ Hijo mío, desde tu juventud busca la instrucción, y cuando seas viejo aún tendrás 

sabiduría. 
Acércate a ella de todo corazón, y sigue sus caminos con todas sus fuerzas. Sigue los 
pasos, búscala y la encontrarás; cuando la tengas, ya no la sueltes. Al fin, ella te dará 
descanso y se convertirá en tu alegría. 
Si quiere, hijo mío, serás sabio; si te empeñas, lo entenderás todo. Si te gusta escuchar, 
aprenderás; si pones atención, te instruirás. 
Júntate con los ancianos cuando se reúnan; cuando veas un sabio, júntate con él. Procura 
escuchar toda sus explicación, y que no se te escapan los dichos sensatos. 
Piensa en respetar al Altísimo y medita siempre en sus mandatos; él te dará inteligencia 
y la sabiduría que deseas. 

Palabra de Dios 
  

Paula Montal 
  

Mientras la pequeña Paula iba creciendo, trabajaba en casa para ayudar a su madre 
económicamente, y cuidando de sus hermanos, ya que a los 10 años se quedo sin padre. 
¡Paula llego a ser una estupenda puntaire...! 
Pero los sueños de Paula seguían, dos amores se iban destacando: los niños y la Virgen.  
Ella era la mejor catequista que tenía el Párroco de Arenys. Los niños de la catequesis la 
adoraban: jugaba con ellos, les enseñaba a rezar…  
El sueño de Paula se iba perfilando… con sus ojos soñadores descubría en los niños 
grandes posibilidades, grandes capacidades que solo necesitaban de alguien que los 
acompañase, les ayudase a que descubrieran sus propios sueños. 
Paula en su edad joven tenia gran devoción a María y así se lo enseñaba y trasmitía a  los 
niños: “María os ayudara a descubrir el sueño de Dios sobre vosotros” 
 

  

 

  

Oración 
A tu amparo y protección+ 
Madre e Dios acudimos 
No desoigas nuestros ruegos 
Y de todos los peligros  
Virgen Gloriosas y bendita 
Defiende siempre a tus hijos 
 

    Amén. 
  
Todos: Padre nuestro...



Tmye 

  

DÍA 3 
  

Lectura bíblica (Mt 16, 24-26) 
  
“Luego dijo a sus discípulos: ‘El que quiera venir en pos de mí, niéguese a sí mismo, tome 

su cruz y sígame. Porque el que quiera salvar su vida la perderá, pero el que pierda su vida 
por mi la encontrará. ¿Qué le vale al hombre ganar el mundo entero si pierde su vida? 

 
Palabra de Dios 

  
  

Paula Montal 
  
Cuando Paula tenía 23 años sintió que Dios le pedía algo y no sabía todavía bien qué era. 

Lo que sí sabía era que se sentía feliz en  medio de los niños. 
Paula seguía dedicando parte de su tiempo a los niños, colaborando en el apostolado 

parroquial, ayudando en casa… y así con el paso del tiempo, y la ayuda de alguna persona 
para clarificar su inquietud interior, decidió consagrar toda su vida a la educación de las 
niñas pobres y marginadas.  
  

 

  

Oración 
  

Señor: Gracias porque me has dado manos. 
¡Cuántas cosas puedo hacer con mis manos! 
Sin ellas yo sería un inútil. Puedo coger el pan, 
escribir, lavarme, vestirme, defenderme. 

  
Gracias a las manos de los hombres se hacen cosas maravillosas: 
los pintores, los mecánicos, los médicos que operan, 
los albañiles, los constructores de puentes. Todos necesitan las manos. 
  
Haz que yo no emplee mis manos para el mal: para pegar, 
para robar, para herir, para arrancar flores, para destrozar la naturaleza. 
  
Señor: haz que mis manos sirvan para estrechar las de los demás, 
para ayudar a los demás, igual que tu las empleabas 
para acariciar  a los niños y curar a los enfermos. 
 Amén. 

  
Todos: Padre nuestro...



Tmye 

DÍA 4 
  

Lectura bíblica (Mc 10, 17-21) 
  
“En aquel tiempo se acercó a Jesús un joven, se arrodilló ante Él y le preguntó: Maestro 

bueno, ¿qué tengo que hacer para alcanzar la vida eterna? Jesús le contesto: ¿por qué me 
llamas bueno? Nadie es bueno más que uno: Dios. Ya sabes los mandamientos: ‘no mates, no 
cometas adulterio, no robes, no des falso testimonio, no defraudes, honra a tu padre y a tu 
madre’. El joven dijo: Maestro, todo eso ya lo cumplo. Jesús, entonces, se le quedó mirando 
con cariño y le dijo: una cosa te falta. Vete a vender lo que tienes, dale el dinero a los 
pobres y así tendrás un tesoro en el cielo; y luego sígueme”. 

Palabra de Dios 
  

Paula Montal 
  
 Paula acoge esta llamada de Dios con total disponibilidad y así en 

1829 marcha a Figueras, donde abre una escuela para niñas. Lleva una 
compañera Ines Busquet y a estas dos se le unieron en estos primeros inicios algunas más. 
Paula tiene un ideal “Salvar a las familias educando a la niñas en el Santo Temor de Dios”. 
Se ha dado cuenta Paula, que la familia es algo fundamental en la sociedad, que la base de la 
familia es la mujer y por ella Paula “ofrece” todos sus desvelos 
  

Oración 

  
Gracias Señor 
por todo lo que has creado, 
en especial al hombre. 
Tu a cada uno nos has dado un misión que cumplir: 
así colaboramos contigo 
en el progreso y la salvación del mundo. 
Gracias, Señor, porque mis ojos 
ven a hombres y mujeres que se sienten felices 
haciendo el trabajo que hacen, 
A pesar de que sea duro y agotador. 
Te pedimos que nos ayudes 
a hacer nuestro trabajo cada día 
con responsabilidad y amor 
sólo así te imitaremos ya que tú, 
todas las cosas las haces por amor. 
     Amén. 

 

 

Todos: Padre nuestro...



Tmye 

DÍA 5  
  

Lectura bíblica (Rm 12, 5-6. 9-12) 
  
“Así como nuestro cuerpo, en su unidad, posee muchos miembros y no desempeñan todos 

los miembros la misma función, así nosotros, siendo muchos, somos un solo cuerpo de Cristo, 
pero cada miembro está al servicio de los otros miembros. Los dones que poseemos son 
diferentes, según la gracia que se nos ha dada... 

Que vuestra caridad no sea un farsa, aborreced la malo y apegaos a lo bueno. Como 
buenos hermanos, sed cariñosos unos con otros, estimando a los demás más que a uno 
mismo. En la actividad, no seáis descuidados; en el espíritu, manteneos ardientes. 

Servid constantemente al Señor. Que la esperanza os tenga alegres: estad firmes en la 
tribulación, sed asiduos en la oración”. 

Palabra de Dios 
  
  

Paula Montal 
  
Bajo la guía de los Padres escolapios, Paula estructura definitivamente el grupo con 

espiritualidad y reglas calasancias. Ella junto con tres compañeras, hace su profesión 
religiosa el 2 de febrero de 1847 en Sabadell, a los tres votos: castidad, pobreza y 
obediencia, Paula añadió un cuarto voto, el de enseñanza. Eran las primeras Hijas de María 
Escolapias. Al mes siguiente, el 14 de marzo, se celebró el Capítulo en el que no se eligió a 
Paula como Madre General, ni como consultora… así empezó su camino de humildad y 
dedicación plena y escondida a la Congregación 
  

 
Oración 
  

Señor: quédate conmigo durante todo el día 
y guía todas mis acciones, mis palabras y pensamientos. 
Guarda mis pies para que caminen al encuentro 
de las necesidades de los demás. 
Guarda mis manos para abrazar y ayudar a los demás. 
Guarda mi boca para que siempre esté dispuesta 
a animar a todos y a bendecirte a ti, 
Señor de la vida. 
Guarda mis oídos para que estén siempre atentos 
a escuchar tu misterioso mensaje, 
para cumplir también tu voluntad. 
     Amén. 

  
Todos: Padre nuestro...



Tmye 

DÍA 6  
  

Lectura bíblica (Mt 7, 17. 21. 24-25) 
  
“Dijo Jesús: todo árbol bueno da frutos buenos, mientras que el árbol malo da frutos 

malos. No todo el que me dice: ¡Señor, Señor!, entrará en el Reino de los cielos, sino el que 
cumple la voluntad de mi Padre que está en el cielo. El que escucha estas palabras mías y las 
pone en práctica se parece a aquel hombre prudente que edificó una casa sobre roca. Cayo 
la lluvia, se salieron los ríos, soplaron los vientos y descargaron contra la casa; pero no se 
hundió porque estaba cimentada sobre roca”. 

Palabra de Dios 
  

Paula Montal 
 
  

“Olesa de Montserrat fue como el granito de trigo que tiene que ocultarse y 
morir para comunicar vida. Paula fue como un soplo del Espíritu de amor, que 
dejó en todos los rincones la huella de una vida gastada por Cristo para el bien 
de todas las personas. En el  “anonimato” … en todas partes se puede hacer 
bien a los demás, se puede amar, se puede orar…” (Espiritualidad Escolapia  nº 1 página 6) 
  

  

    

Oración 
    

Líbranos, Señor, 
de ser de los que hablan mucho, 

pero no hacen nada; 
de los que empiezan todo, 

pero no acaban nada; 
de los que prometen siempre, 

pero no cumplen nada; 
de los que no hacen nada, 

pero no paran de criticara todos; 
de los que no piensan más que en recibir, 

pero no dan nada; 
de los que no se equivocan nunca 

o de los que no saben reconocerlo. 
De todo ello, líbranos, Señor. 

 
Amén. 

 
  

Todos: Padre nuestro...



Tmye 

DÍA 7  
    

  

Lectura bíblica (1 Co 13, 1s) 
  

“... Si no tengo amor, no soy nada. Podría repartir en limosna todo lo que tengo y aun 
dejarme quemar vivo; si no tengo amor, de nada me sirve. 

El amor es comprensivo, el amor es servicial y no tiene envidia. El amor no presume ni se 
engríe, no es mal educado ni egoísta, no se irrita, no lleva cuentas del mal, no se alegra de la 

injusticia, sino que se goza en la verdad. Disculpa sin límites, cree sin límites, espera sin 
límites, aguanta sin límites. El amor no pasa nunca... 

En una palabra: quedan la fe, la esperanza, el amor: estas tres. La más importante es el 
amor”. 

Palabra de Dios 

 
Paula Montal 

 
 “En Sabadell, Madre Paula, como maestra de novicias, enseño a 

orar para aprender a amar y a dedicarse a la educación de las niñas. 
Todo el día debía de ser, “estar en el amor de Dios”, porque lo que 
importa es amar, devolviendo amor al Amor escondido en los niños, en 
la naturaleza, en las personas…” (Espiritualidad Escolapia  nº 1 página 16)  

  

  

    

    

Oración 
  

Señor Jesús, 
Tú llamaste a Santa Paula Montal 
a tu seguimiento, y ella, urgida por tu amor, 
entrego totalmente su vida a ti y a la educación. 
Despierta en nosotros sus mismas actitudes: 
Un sentimiento evangelizador y comprometido  
con el mundo de hoy. Un amor filial a María. 
Animados, como ella y por la fuerza del Espíritu, 
También nosotros nos decidimos 
por la causa del Reino de Dios. 
Queremos acabar con: el odio y la injusticia, 
el dolor, la soledad y el hambre, la marginación  , la incultura 
Y tantas otras ausencias de amor 
¡Señor Jesús, ayúdanos! 
    Amén. 

Todos: Padre nuestro... 



Tmye 

  

    

    

DÍA 8  
  

Lectura bíblica (Lc 2, 41-43. 46-49) 
  
“Sus padres iban cada año a Jerusalén, por las fiestas de pascua. Cuando el niño cumplió 

12 años, subieron a celebrar la fiesta, según la costumbre. Terminada la fiesta, cuando 
regresaban, el niño Jesús se quedó en Jerusalén, sin saberlo sus padres. 

Al cabo de tres días, lo encontraron en el templo sentado en medio de los doctores, 
escuchándolos y haciéndoles preguntas. Todos los que le oían estaban sorprendidos de su 
inteligencia y de sus respuestas. Al verlo, se quedaron perplejos, y su madre le dijo: ‘Hijo, 
¿por qué nos has hecho esto? Tu padre y yo te hemos buscado angustiados’. El les contestó: 
‘¿Por qué me buscabais? ¿No sabías que yo debo ocuparme de los asuntos de mi Padre?’”.  

Palabra de Dios 
 

Paula Montal 
  
 Después de 13 años en Figueras, Paula abre una segunda escuela en 

Arenys de mar y una tercera en Sabadell. Por encargo de lo Superiora 
General Paula irá fundando e impulsando nuevos colegios, Igualada, 

Vendrell, Masnou, Gerona, Blanes, Barcelona, Sóller, Olesa de Montserrat, y siempre con la 
misma entrega, el mismo entusiasmo, el mismo esfuerzo, y sobre, todo la misma confianza 
en Dios. 

  

Oración 
  

Señor, Jesús, al comenzar esta nueva jornada, 
te damos gracias porque tenemos la posibilidad 
de formarnos como personas para el bien de la humanidad. 
Tú sabes que otras personas 
no tienen la misma fortuna que nosotros. 
Te pedimos que te acuerdes de ellas, 
y nos hagas más solidarios con los que peor lo pasan. 
Te pedimos fuerzas al comenzar esta mañana, 
para que no nos dejes caer en la tentación 
de desperdiciar el tiempo, el dinero, 
las explicaciones de nuestros profesores... 
Porque sabemos que es un don que Tú nos regalas 
Para nuestro bien y el de los demás. 

     Amén. 

 

Todos: Padre nuestro... 



Tmye 

    

    

DÍA 9  
  

Lectura bíblica (Hc 20, 20-24) 
  
“Cuando llegaron, Pablo les dijo: jamás dejé de anunciaros y enseñaros en público y por 

las casas todo cuanto os pudiera se útil, instando a judíos y griegos a convertirse a Dios y la 
fe en Jesús nuestro Señor. Y ahora voy a Jerusalén empujado por el Espíritu, sin saber lo 
que allí me va a suceder. Únicamente sé que el Espíritu Santo allí me asegura en todas las 
ciudades que me esperan prisiones y tribulaciones. Pero a mí ni me preocupa mi vida, ni la 
juzgo estimable, con tal d acabar mi carrera y cumplir el ministerio que he recibido de 
Jesús, el Señor, de anunciar la Buena Nueva, la gracia de Dios”. 

Palabra de Dios 
  

Paula Montal 
  
Paula estuvo sus 30 últimos años en la casa de Olesa de Montserrat, casa que fundo ella 

misma. Esta fundación costó sacrificios indecibles y tuvo que superar muchos obstáculos,  
la vida “oculta” de Madre Paula se expresó siempre, en todo momento y circunstancia, del 
mismo modo. Su vida se resumía en “un amor callado”. Así se iban pasando sus últimos años, 
sin dejarse sentir… Ella sabia la misión que Dios le había encomendado y a esta tarea 
consagro su vida como suave brisa y con la mirada puesta en Jesús. 

  

  

Oración 
  

¡Oh, Virgen y Madre de Dios, yo me entrego por hijo tuyo. 
Me consagro a tu amor materno, para que formes en mi a Jesús. 
Madre, me pongo en tus manos. 
Enséñame a guardar, como tu, la Palabra en el corazón. 
Conviérteme en instrumento dócil de tu amor materno. 
  
Madre, aquí tienes a tu hijo, fórmame. 
Madre, aquí tienes a tu hijo, envíame. 
Madre, aquí tienes a t hijo. Habla por mí. Ama por mí. 
En ti, madre mía, he puesto toda mi confianza. 
Jamás quedaré confundido. 
    Amén. 

Todos: Padre nuestro...



Tmye 

DÍA 10  
  

Lectura bíblica (Hb 10, 5-7) 
  
“Por eso, al entrar en este mundo, dice Cristo: 

  
‘No has querido sacrificios ni ofrendas, 
pero me has formado un cuerpo; 
no has aceptado holocaustos 
ni sacrificios expiatorios. 
Entonces yo dije: 
Aquí vengo, oh Dios, 
para hacer tu voluntad. 
Así esta escrito de mí 
en un capítulo del libro’”. 

Palabra de Dios 
  

Paula Montal 
  
 El querer de Dios se hace real en la disponibilidad de Paula, en su Sí a la invitación de 

Dios para seguirle y para hacer surgir en la Iglesia un nuevo carisma. “Ser maestra y 
escolapia, nada más y nada menos.” De la educación de los niños depende el futuro de la 
humanidad, por ello Paula empeña y entrega su vida a ello. Sus escuelas serán 
profundamente cristianas, la educación en la fe tendrá un lugar destacado, así como el 
amor a María, todo esto sin dejar de lado una enseñanza cualificada y rigurosa para sus 
alumnas. Ser verdaderas escolapias, era asegurar la calidad de educación que Paula quería, 
transformar la tarea educativa no en un trabajo o dedicación, sino en  ministerio que exige 
la consagración de la vida entera … “De los niños es el reino de los cielos”. Hacerse como 
niños es sintonizar con el corazón de Dios mismo 
  

    

Oración 
    Señor, te ofrecemos nuestro corazón con la esperanza de un día mejor 

Tú conoces mi vida. Tú sabes hasta donde puedo llegar hoy. 
Que yo llegue lejos, Señor. 
Cada mañana es una página que se abre en el libro de mi vida, 

entre brisas de esperanza. 
Haz que cumpla mi deber lleno de alegría, 
sin ofender a nadie, respetando a todos, 
queriendo a todos con caridad sincera. 
Dame fuerzas para superar las dificultades. 
Haz que no me venza el desaliento. 
Quiero ser hoy mejor que ayer. 
     Amén. 

Todos: Padre nuestro...



Tmye 

DÍA 11  
  

Lectura bíblica (Rm 10, 9-17) 
  
“Hermanos: si tus labios profesan que Jesús es el Señor y tu corazón cree que Dios lo 

resucitó, te salvaras. Por la fe del corazón llegamos a la justicia y por la profesión de los 
labios, a la salvación. 

Dice la Escritura: nadie que cree en Él quedará defraudado. Porque no hay distinción 
entre judíos y griegos, ya que uno mismo es el Señor de todos, generoso con todos los que 
le invocan. Pues todo el que invoca el nombre del Señor, se salvará. Ahora bien: ¿y cómo van 
a oír sin alguien que proclame?, ¿cómo van a proclamar si no los envían? 

Lo dice la Escritura: ¡qué hermosos los pies del os que anuncian el Evangelio! Así pues, la 
fe nace del mensaje, y el mensaje consiste en hablar de Cristo”. 

Palabra de Dios 
  

Paula Montal 
  

A Paula Montal “le apremia” hablar de Cristo y por ello consagro 
su vida a la misión evangelizadora de la Iglesia, concretada en la 
educación integral cristiana de niñas y jóvenes, en la promoción de 
la mujer. El amor de Dios que llenaba su corazón le hizo apóstol del 
mensaje de Jesús “en la escuela”. 

Paula es la fundadora de la primera congregación femenina 
española del siglo XIX, dedicada exclusivamente a la educación 

 
  

  

Oración 
  

Te pedimos, Señor, 
por quienes han seguido tu llamada 
y trabajan anunciando el Evangelio. 
Te pedimos por quienes abren 
su corazón a tu llamada  
o se preparan a seguirla. 
Que tu palabra les ilumine y guíe 
que tu gracia les impulse y sostenga; 
que, apoyados en Ti, 
puedan orientar, acompañar 
y sostener a otros 
en la fe y la esperanza. 

   Amén. 
  
Todos: Padre nuestro...



Tmye 

DÍA 12  
  

Lectura bíblica (Hc 4, 32-35) 
  
“En el grupo de los creyentes, todos pensaban y sentían los mismo: lo poseían todo en 

común, y nadie llamaba suyo propio nada de lo que tenía. Los Apóstoles daban testimonio de 
la resurrección del Señor con mucho valor. 

Todos eran muy bien vistos. Ninguno pasaba necesidad, pues los que poseían tierras o 
casa, las vendían, traían el dinero y lo ponían a disposición de los Apóstoles; luego se 
distribuía según lo que necesitaba cada uno”. 

Palabra de Dios 
  
  

Paula Montal 
  
Paula Montal necesitó, creó el grupo, y vivió en comunidad. Hay testimonios abundantes 

del vivir y del hacer comunitario de Paula, siendo supriora de la comunidad y sin serlo. Y 
siempre en comunión fraterna con sus hermanas escolapias.  

Su vida proclamó que el amor y el perdón, la verdad y la justicia, la libertad y la ternura 
son posibles para crear una Nueva Humanidad. (Espiritualidad Escolapia  nº 3  página 39) 

En Sabadell como maestra de novicias enseño a las novicias la importancia de la vida de 
comunidad y ella era vivo ejemplo de ello. 

  

 

  

Oración 
  
Señor, por intercesión de María, te pedimos que nos enseñes a amar, a crear comunión y 

unión entre todos nosotros y en nuestras familias. 
Infunde en nosotros el Espíritu de fortaleza, para que nada nos asuste, y así seamos 

testigos de tu amor en el mundo. 
Para que, como Jesús, procuremos siempre y únicamente la mayor gloria de Dios y el bien 

de los hombres. 
     

Todos: Padre nuestro... 



Tmye 

DÍA 13 
  

Lectura bíblica (Rm 12, 3-10) 
  
“Os digo además a todos y cada uno de vosotros, en virtud de la gracia que Dios me ha 

confiado, que no os estiméis más de lo debido; cada uno se estime en lo justo, conforme al 
grado de fe que Dios le ha concedido. Porque así como en un solo cuerpo tenemos muchos 
miembros y no todos los miembros tienen una misma función, así también nosotros, aunque 
somos muchos, formamos un solo cuerpo al quedar unidos a Cristo, y somos miembros los 
unos de los otros. Puesto que tenemos dones diferentes, según la gracia que Dios nos ha 
confiado, el que habla en nombre de Dios, hágalo de acuerdo con la fe; el que sirve, 
entréguese al servicio; el que enseña, a la enseñanza; el que exhorta, a la exhortación; el 
que ayuda, hágalo con generosidad; el que atiende, con solicitud; el que practica la 
misericordia, con alegría. 

  
Que vuestro amor no sea una farsa; detestad lo malo y abrazaos a lo bueno. Amaos de 

verdad unos a otros como hermanos y rivalizad en mutua estima”. 
Palabra de Dios 

  
  

Paula Montal 
  
La actuación de Paula Montal con respecto a la marcha de la Congregación fue 

disminuyendo poco a poco a partir de 1857. Las circunstancias se imponían y ella supo 
aceptar y vivir con alegría esta realidad. En Olesa de Montserrat procuró para su colegio un 
ambiente familiar, donde se integraba ilusión y trabajo. Dedico sus esfuerzos en el bien de 
las familias, de las alumnas más necesitadas y en las hermanas de comunidad. 

En estos últimos años de Olesa destaca su vida de oración, su humildad y su amor a los 
pobres 

  

 

Oración 
  

Señor, 
desde el comienzo de este nuevo día 
Te pedimos paz, amor y alegría. 
Hoy, Señor, queremos crecer en el amor, 
amando a los demás, teniendo paciencia, 
comprensión y un corazón bueno. 
Queremos ayudar, lo que podamos, 
a que haya paz y alegría allí donde nosotros estemos. 
¡Ayúdanos, Señor! 

     Amén. 
  
Todos: Padre nuestro...



Tmye 

DÍA 14  
  

Lectura bíblica (1 Ts 5, 12s) 
  
“Hermanos, os pedimos que tengáis consideración con los que trabajan entre vosotros y 

en el nombre del Señor os dirigen y amonestan. Corresponded a sus desvelos con amor 
siempre creciente. Vivid en paz entre vosotros. Que animéis a los cobardes y seáis 
pacientes con todos. Procurad que nadie devuelva a otro, mal por mal; tened siempre por 
meta el bien, tanto entre vosotros como para los demás. Estad siempre alegres. Que el 
Dios de paz os santifique plenamente y que todo vuestro ser, espíritu, alma y cuerpo, sean 
conservados irreprochablemente para la venida de nuestro Señor Jesucristo”. 

Palabra de Dios 
  
  

Paula Montal 
  
La serenidad de Madre Paula, que sembraba en todas partes alegría y paz, era fruto de 

un itinerario de humildad y amor. Nunca se sintió sola. Ella sentía siempre y en toda 
circunstancia la compañía del Señor compartiendo con ella dificultades, los sufrimientos… 
Madre Paula sabia muy bien que la providencia amorosa de Dios hablaba por medio de 

detalles sencillos. (Espiritualidad Escolapia  nº 1 página 24) 
  

Oración 
  
Señor, ven en ayuda nuestra. 
Venimos a decirte que cuentes con nosotros. 
Queremos que seas 
el mejor amigo que hemos conocido. 
Nos alegras en nuestra penas 
y nos levantas el ánimo cuando estamos tristes. 
Ayúdanos a fiarnos de tu amistad 
Cuando se nos presenten las dificultades. 
Sabemos que eres nuestro hermano mayor, 
Cuando veas que nos apartemos de ti, 
Cuando estemos desilusionados 
Porque nada nos sale bien 
Entonces recuérdanos 
Que seguimos siendo amigos de verdad. 
     Amén. 
  
Todos: Padre nuestro...



Tmye 

DÍA 15 
  

Lectura bíblica (2 Cor. 14 -16a . 17) 
  

Porque nos apremia el amor de Cristo, al pensar que, si uno ha muerto por todos, todos 
por consiguiente han muerto. Y Cristo ha muerto por todos, par que los que viven, no vivan ya 
para ellos, sino para el que ha muerto y resucitado por ellos. Así que ahora no valoramos a 
nadie con criterios humanos. De modo que si alguien vive en Cristo, es una nueva criatura; lo 
viejo ha pasado y ha aparecido algo nuevo. 

 
Palabra de Dios 

  

  

Paula Montal 
  

  

 Hay testimonios que nos dicen que los últimos años de vida de madre Paula en Olesa fueron 
los de una vida entregada a Dios y a los demás, no sólo a las alumnas y exalumnas, sino también 
a cualquiera que se acercara a ella. 
Todos los testimonios recalcan su absoluta entrega a la misión. “Su acción educadora se 
basaba en hacer conocer y amar a Jesús.” 
Paula se dejo transformar por Dios en una “criatura” nueva y así lo quiso transmitir a sus 
alumnas 

 
Oración 
  

 

Concédeme Señor, unos ojos que vean, 
para tener un corazón que sepa 
compadecerse. 
 Concédeme aprender a detenerme, aunque 
lleve prisa, 
para compartir el sufrimiento de mis 
hermanos. 
 Concédeme acercarme al sufrimiento 
no con la curiosidad de un espectador, 
sino para conocerlo de cerca 
y comprender a los que sufren. 
  
Concédeme delicadeza para vender las 
heridas 
de los que están a mi lado: 
animar, consolar, escuchar. 

  
Concédeme olvidarme de mi mismo 
Para ser capaz de ofrecerme a mi prójimo. 
  
Concédeme sacrificar por el bien de mi 
prójimo 
mis provisiones de viaje, 
mi seguridad, mi tiempo, mi comodidad. 
  
Porque eres tú mismo quien espera 
ser socorrido por mí 
y tú mismo el que actúa en mi 
cuando me dejo llevar por el amor. 
  
 

Todos: Padre nuestro...



Tmye 

DÍA 16 
 

  

Lectura bíblica (2 Cor. 6, 1-5) 
  

 Ya que somos sus colaboradores, os exhortamos a que no 
recibáis en vano la gracia de Dios. Porque Dios mismo dice: En el 
tiempo favorable te escuché; en el día de la salvación te ayudé. 
Pues mirad, éste es el tiempo favorable, éste es el día de la salvación. Por nuestra parte, a 
nadie damos motivo alguno para que pueda desacreditar el ministerio; antes bien, en toda 
ocasión nos comportamos como ministros de Dios, aguantando mucho, sufriendo, pasando 
estrecheces y angustias; soportando golpes, prisiones, tumultos, duros trabajos, noches sin 
dormir y días sin comer. 

Palabra de Dios 
 

  

  

Paula Montal  
  

  Paula ha vivido sus treinta primeros años en su pueblo natal, Arenys de Mar. Los otros 
treinta, desplegando una actividad intensa, fundando colegios. Los últimos treinta años en su 
última fundación Olesa de Montserrat. Últimos treinta años en los que poco a poco le fueron 
despojando de sus cargos (Consejera, Superiora, Provincial). Años de anonadamiento y 
humildad, de sufrimiento y vida silenciosa ….  
  

  

 
Oración 
 Señor,  

grandeza de los humildes  
que elegiste a santa Paula Montal, virgen,  
para dar testimonio de su amor a la familia y a la sociedad  
por medio de la promoción integral de la mujer,  
y de la educación cristiana de la niñez y juventud,  
concédenos por su intercesión,  
imitarla en el seguimiento de Cristo Maestro 
 y llegar a los gozos eternos. 
Por Jesucristo Nuestro Señor. Amén 

  

  
  

Todos: Padre nuestro...



Tmye 

DÍA 17 
 

  

Lectura bíblica (2 Tes. 3, 7-15) 
  
Conocéis perfectamente el ejemplo que os hemos dado, porque no hemos vivido 

ociosamente entre vosotros, ni hemos comido de balde el pan de nadie; al contrario, hemos 
trabajado con esfuerzo y fatiga día y noche para no ser gravoso a ninguno de vosotros. [...] 
quisimos daros un ejemplo a imitar. 

 
Palabra de Dios 

 

Paula Montal 
 

Paula muere en Olesa de Montserrat, el 26 de febrero de 1889, gozando de fama de 
santidad. Su vida puede definirse: vocación de amor y servicio a la niñez y juventud femeninas, 
a través de la educación cristiana y promoción integral y humana de las mismas. La actividad 
educativa era la expresión práctica de su amor a Dios, de su caridad. 

Paula es mujer digna de ser alabada, dio en su tiempo insigne testimonio de piedad; fue 
un bello testigo del Reino para la Iglesia Universas, y desarrolló un magnífico apostolado. Que 
su ejemplo admirable sea un poderoso aviso para los hombres y mujeres de hoy, y un firme3 
apoyo con el que más fácilmente soporten las dificultades, y con más certeza, caminen hacia 
Jesús. (Espiritualidad Escolapia  nº 20 página 39 )  
   

 
Oración 
 Padre Nuestro que estas en los cielos                                                            
te damos gracias 
por que nos diste en santa Paula montal de San José de Calasanz  
una imagen viva del evangelio de tu Hijo.  
Haz que sepamos ver en ella la madre que nos enseña con sus palabras  
y nos estimula con su ejemplo 
Para que podamos imitarla alcánzanos 

 Fortaleza en las dificultades 
 Humildad en la verdad 
 Fidelidad a la Gracias  
Y la generosidad en la entrega, por amor a ti y a nuestros hermanos los hombres 

Concedemos por su intersección  la gracia del aumento de vocaciones escolapias  
 
  
Todos: Padre nuestro...



Tmye 

DÍA 18 
 

  

Lectura bíblica (Mt. 20, 25-28) 
  

 Jesús llamó a sus discípulos y les dijo: Sabéis que los jefes de las naciones las 
gobiernan tiránicamente y que los magnates las oprimen. No ha de ser así entre vosotros. El 
que quiera ser importante entre vosotros, sea vuestro servidor, y el que quiera ser el primero, 
sea vuestro esclavo. De la misma manera que el Hijo del hombre no ha venido a ser servido sino 
a servir y a dar su vida en rescate por todos.  

Palabra de Dios 
 
  

Paula Montal 
  
 La vida de Paula fue de servicio total para Dios y los hombres, tuvo fama de santidad,  
sobre todo en Olesa de Monstserrat. A su muerte esta fama no se apagó, sino todo lo contrario, 
se extendió y consolidó en la congregación de Hijas de María Escolapias. 
 El 28 de noviembre de 1988, madre Paula Montal es proclamada Venerable por el Papa 
Juan Pablo II, al reconocer la heroicidad de sus virtudes. El 18 de abril de 1993, fue beatificada 
por Juan Pablo II en Roma y 25 del mes de noviembre, del año 2001 Paula Montal es proclamada 
Santa en la Basílica de San Pedro en Roma por el Papa Juan Pablo II 
  
  

 
Oración 
 
Padre Me pongo en tus manos 
Haz de mi lo que quieras 
Sea lo que sea te doy las gracias 
Lo acepto todo, con tal que tu voluntad  
Se cumpla en mi y en todas tus criaturas 
No deseo nada más Padre 
 
Yo te ofrece mi vida  

     Y te la doy con todo el amor que de soy capaz    
Porque deseo darme 
Ponerme en tus manos 
Sin medida 
Porque tu eres mi Padre. 
 

Todos: Padre nuestro...
  

 



Tmye 

DÍA 19 
 
Lectura bíblica (Lc 1, 47-50) 
 
    Entonces María dijo: 

“Proclama  mi alma la grandeza del Señor, se alegra mi espíritu en Dios mi 
salvador, porque ha mirado la humildad de su sierva, desde ahora me felicitaran todas 
las generaciones porque el Poderoso ha hecho obras grandes por mi, Su nombre es santo 
y su misericordia llega a aquellos que le aman … derriba del trono a los poderosos y 
enalteces a los humildes, a los hambrientos los colma de bienes y a los ricos los despide 
vacíos, auxilia a Israel su siervo acordándose de su misericordia…”   

Palabra de Dios 
 

 
Paula Montal   

 
  
    
  Las última palabras de madre Paula fueron “Mare, Mare meva” “Madre, 
Madre mía”. La devoción de Madre Paula a María, es desde su más tierna 
infancia y así lo enseña siendo catequista de la parroquia de Arenys… Su 
primer colegio en Figueras la dedica y lo pone bajo la protección de María 
”Nuestra Señora de la Providencia”… Ella quiso que su obra estuviera 
también al amparo y protección de María, por ello la congregación que fundo 

quiso que se llamara “Hijas de María religiosas Escolapias”. 
Esta devoción a María de Paula Montal, se le reforzó desde la espiritualidad calasancia, 
Calasanz también fue un gran devoto de María 
Esta espiritualidad y devoción mariana esta reflejada en todas las escuelas de Madre 
Paula y así se lo transmitía a sus hermanas escolapias, a las familias y por supuesto a las 
niñas. 
 

 
Oración 
Dios te salve María 
Llena eres de gracia 
El Señor esta contigo y bendito es el fruto de tu vientre, Jesús 
Santa María, Madre de Dios 
Ruega por nosotros pecadores 
Ahora y en la hora de nuestra muerte. 

Amén 
 

 

   



 

 


