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Una programación de tutoría para comprender un poco más a PAULA MONTAL… 

Realizada en el colegio PAULA MONTAL de Astorga y redactada y presentada por MARIA ALEGRÍA JUNQUERA GALLEGO, en el CINCUANTENARIO DE LA PRESENCA ESCOLAPIA EN ASTORGA.

PRESENTACIÓN

El presente trabajo nace de la cercanía de Paula Montal, del contagio de su persona, de la admiración por su humildad, de la convicción de que tiene una palabra capaz de ser  pronunciada y escuchada hoy para nuestros alumnos y alumnas, y también para los educadores y educadoras. También para las familias de nuestros chavales.

Su  objetivo es ofrecer a los alumnos (y a los profesores que lo llevan a cabo) una profundización del lema de Madre Paula. Es desentrañar el fin de su obra, y es entrar en la persona de Paula, en su tarea de educar a la mujer en el Santo Temor de Dios, de salvar la familia. Es también salir de la rutina cuando llega su fiesta, de quedarnos en la oferta de unos datos históricos…

Se  realizó en el Colegio “PAULA MONTAL” de Astorga, el año anterior a la Canonización. Como preparación para el día 26 de febrero

Consiste en profundizar en cada una de las realidades del lema de M. Paula: “QUIERO SALVAR LAS FAMILIAS EDUCANDO A LAS NIÑAS EN EL SANTO TEMOR DE DIOS”. Fueron seis sesiones de tutoría, anteriores al día de M. Paula. De telón de fondo sirvió un gran mural que se iba completando en cada sesión con la nueva palabra o palabras en las que se trabajaba. Estaba en cada pasillo y también en las clases.

la experiencia resultó muy bonita e interesante por el ambiente que se creó. La realización dependió mucho de la creatividad de cada etapa y ciclo en el desarrollo de los temas.  Se realizó en todos los cursos, si bien el que presentamos es el desarrollado en el primer ciclo de Educación Secundaria.

Y cabe añadir una gratísima sorpresa: la última sesión, la del “temor de Dios”. Teníamos cierto “temor” a afrontarlo pero descubrimos a un Dios providencia, protección, amor, cercanía… ¡Nuestro Dios! 

QUIERO…

OBJETIVOS

1. Diferenciar la palabra “quiero” que responde a comportamientos del mundo animal (instintos, caprichos…) del “quiero” personal.

2. Llegar a distinguir en los propios comportamientos de los alumnos y alumnas cuándo son instintivos y cuándo son libres.

3. Llegar a pronunciar un “quiero Personal” y descubrir las exigencias que lleva consigo.

4. Llegar a la conclusión de que el “quiero” de M. Paula, como el de Jesús, es personal y entregado.
METODOLOGÍA

1. Se escriben tres capacidades propias de los animales y otras tres propias de las personas. Se ponen en común y se van distinguiendo lo propio de unos y otros, clarificando ideas.

2. Buscar en el diccionario el verbo “querer”. Escribir en la pizarra los distintos significados, diferenciando los que tienen connotaciones instintivas, de las personales.

3. Se hace una relación de expresiones en las que emplean el “quiero” de forma habitual.

4. Trabajo en grupo: Clasificar las frases:

a). Las que responden a comportamientos instintivos (animal)

b). Las que responden a la realidad libre (necesitan del conocimiento y la voluntad).

5. Sigue el grupo: “Cómo fue el “QUIERO” de M. Paula? Ponerle adjetivos. Pintar las letras de “QUIERO” y en ellas los adjetivos.

6. Cada alumno escribe un “quiero personal” que necesite pronunciar y poner en práctica. Recuadrarlo.

7. Se puede hacer la oración de la mañana hasta la próxima tutoría con los siguientes textos: Mc. 1, 40-45; Rom. 7, 14-25; Mc. 6, 14-29; Mc. 14, 32-42; Fil. 3, 7-14; Jn. 21, 15-19. Y otros: Mt. 12. 1-8; Jn. 17, 21-24; Mt. 15, 32-39; Mt. 20, 1-16; Mt. 26, 17-19. Los textos nos ayudan a ver el “quiero” de Jesús. Ir recordando y revisando el compromiso.
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…SALVAR…

OBJETIVOS

1. Descubrir situaciones sociales que necesiten salvación.

2. Experimentar la llamada al compromiso con algunas situaciones… “Quién salva?”

3. Constatar situaciones personales reales que necesiten salvación, y descubrir a Jesús como el UNICO SALVADOR.
METODOLOGÍA

1. Buscar en el diccionario la palabra “salvar” e ir anotando en la pizarra las respuestas.

2. Trabajo en grupo: Recortar del periódico situaciones que necesitan salvación e irlas pegando en el mural.


¿Qué necesita salvación? Escribirlo en las letras.


¿Quién puede salvar?


Poner en común.

3. Personalmente: Tú… haz una relación de realidades y situaciones personales en los que experimentes necesidad de salvación…


Paralelamente escribe quién puede salvarte de ellas.


Intentar llegar a realidades últimas: pecado y muerte.

5. Terminar con “El salmo en  situación límite”  (Anexo I).

5. Prolongar en la oración de la mañana con los siguientes textos: Lc. 19, 1-10; Mc. 15, 25-32; Hech. 2, 14-21; Lc. 2, 25-32; Tito 1, 2-4; IJn. 4, 13-16; IITim. 1, 9-10,… Jesús es el Salvador.
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…LAS FAMILIAS…

OBJETIVOS:

1. Constatar que la familia necesita salvación (prolongando la sesión anterior): “salvar la familia”.

2. Comprobar que la propia familia también  necesita salvación.

3. Llegar a sentirse agente activo en la salvación de la propia familia.

4. Evidenciar el fin último de M. Paula: “Salvar las familias…”
METODOLOGÍA

1. Personalmente: escribir cuatro o cinco problemas que vemos que existen en la familia actualmente. Poner en común en la pizarra.

2. Muy personal: Tu familia… Repartir papeletas iguales para que escriban de forma totalmente anónima problemas de la propia familia.  El tutor o tutora luego los lee “prudentemente”.

3. Repartir “seis condiciones para que una familia sea feliz” (Anexo II)

· Pegar en el cuaderno,

· escribir debajo: lo que crees que necesita tu familia con más urgencia;




  lo que estás dispuesto a hacer tú por tu familia;




  resume lo anterior en una palabra que plasmas sobre el dibujo para añadirlo al mural.

4. Breve exposición del tutor o tutora aclarando lo que se proponía Madre Paula… Lo que resta del lema será el cómo lo realizó.

5. Textos que pueden ayudar a la oración: Jn. 4, 46-53; Mc. 6, 1-6; Lc. 2, 50-52. Orar por la propia familia.
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…ENSEÑANDO…

OBJETIVOS

1. Hacerse consciente de la realidad de la educación.

2. Constatar qué y quién educa, y qué y quién no lo hace.

3. Cultivar actitudes de agradecimiento a los educadores.

4. Fomentar la vocación educativa.
METODOLOGÍA

1. Partir de “el cuento de la cebolla” (Anexo III) con las preguntas:

· Pon nombre a tu piedra preciosa.

· ¿Cuáles son tus capas?


Habría que llegar a la LIBERTAD Y EL AMOR como piedra preciosa.

2. Buscar en el diccionario “enseñar” y “educar”. El tutor ha de conseguir que quede claro que “educar es sacar de sí”.
3. ¿Quién te ayuda a llegar a la piedra preciosa y extraerla?


¿Quién te lo dificulta (te pone capas o no te ayuda a quitar las que tienes)?

4. Puesta en común.

5. Hacer una relación de los profesores que has tenido. Poner al lado de cada uno lo que recuerdas que te dijo o hizo que te ha ayudado después.

6. Elegir uno de ellos y escribirle una carta. Hacer llegar la carta al educador o educadora.

7. Paula Montal educó… Leer algún testimonio de las exalumnas que aparecen en la Positio.

8. Textos para la oración: Gál. 3, 23-29; Jn. 3, 1-6; Jn. 7, 14.15; Mt. 10, 23-31; Is. 30, 18-21; Hb. 5, 11-13; Lc. 5, 1-3; Mc. 1, 21.22
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…A LAS NIÑAS…

OBJETIVOS: 

1. Constatar la realidad de la mujer en la historia y en el momento actual.

2. Comprender la intuición de Paula Montal al abrir la escuela a la mujer.

3. Descubrir y agradecer  la presencia de la madre en la familia.

METODOLOGÍA

1. Escribir en la pizarra la palabra “mujer”. Ir escribiendo lo que sugiere.

2. Repartir por la clase el periódico de cualquier día. Recortar nombres y fotos de hombres y de mujeres (tienen que tener dos ejemplares para que puedan recortar todo lo que aparece). Pegar en una cartulina lo de hombres y en otra lo de mujeres.
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Ofrecer distintas visiones de la mujer en el mundo actual y en las distintas sociedades.

4. Leer el documento de “Masculinidad y feminidad” (Anexo IV).

5. Leer y extraer expresiones del mensaje del Concilio a las mujeres (Anexo V).

6. Ir completando en la pizarra lo que habíamos dicho de la mujer.

7. Paula Montal: “Quiero salvar las familias enseñando a las niñas…” “Quien educa a una mujer educa a una familia”… Comentarlo con el grupo.

8. “La humanidad tiene dos alas, volará cuando lo haga con una y con la otra”.

9. Terminar con la oración “Creo…” (Anexo VI).

10. Posibles textos para continuar en la oración de los días siguientes: Jn. 4, 1ss; Jn. 8, 1ss; Lc. 8, 1-3; Lc. 10, 38-42; Lc. 13, 10-13; Mc. 14, 3-11.

…EL SANTO TEMOR DE DIOS.

OBJETIVOS

1. Pasar del temor a la confianza como actitud ante Dios.

2. Fomentar actitudes de humildad ante Dios, a ejemplo de Paula Montal.

3. Hacer síntesis del fin último  que Paula se proponía.

METODOLOGÍA

1. Dividir la pizarra en dos. En una mitad escribir lo que sugiere la palabra “temor”. En la otra mitad TEMOR A DIOS  
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 TEMOR A DIOS

2. Repartir  TEMOR DE DIOS (Anexo VII). Los alumnos y alumnas van buscando en la Biblia las citas (conviene repartirlas) y el profesor anota en la pizarra las “expresiones clave” que desbancan el temor a Dios.

3. Paula Montal quería crear estas familias a través de la educación de la mujer. Escribe una redacción imaginándote una familia en la que se vive “El Santo Temor de Dios”.

4. Termina escribiendo un slogan con tus palabras, pero con el contenido que le daba M. Paula.

5. Lecturas bíblicas con  las que se puede hacer oración  en los días siguientes: Eclo. 1, 9-20; Eclo 2, 1-17; Eclo. 19, 20-30; Eclo. 40, 25-27; Lc. 7, 11-17; Mc. 14, 32-42; Mt. 28, 1-10.
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